
静岡県サイクリングガイド検定講習会受講者 各位 

令和1年11月30日 

静岡県東部地域スポーツ産業振興協議会事務局 

 

「2020年静岡県サイクリングガイド検定講習会」実施概要 

 

静岡県東部地域スポーツ産業振興協議会は、静岡県東部地区において、一般社団法人日本サイクリングガイド

協会（以下「JCGA」）の公認資格である「JCGA公認サイクリングガイド フレッシュマン/トレーニー」の養成

講座を実施いたします。そして、最終日には、JCGA 基礎検定が開催されます。なお、JCGA及び、「JCGA 公認サ

イクリングガイド/JCA 認定（公益財団法人日本サイクリング協会） 」を昨年取得した静岡県のサイクリングガ

イドは、本講習及び検定業務に携わります。 

 

１．実施概要 

(1)日時   2020年1月25日(土)、1月26日(日)講習、2月15日(土)検定 ※予備日2月22日(土) 

(2)会場   座学：長泉町文化センターベルフォーレ  静岡県駿東郡長泉町下土狩821-1 

座学：コミュニティながいずみ  静岡県駿東郡長泉町下土狩1283-11 

実技：スポーツサイクルの基礎的な走行技術 講習検定会場（長泉町鮎壺地区第3広場60m×40m） 

 静岡県駿東郡長泉町下土狩1083-1 

       実技：引率走行の基礎技術 講習検定  

周辺一般公道 参考コース：https://ridewithgps.com/routes/31525421 

          ※コースは変更となる場合もあります。 

(3)主催   講習会：静岡県東部地域スポーツ産業振興協議会、検定：JCGA 

(4)共催   JCGA 

(5)講師    田代恭崇：JCGA理事/JCGA技術委員/リンケージサイクリング(株) 

(6)講師補助  静岡県 JCGA公認サイクリングガイド/JCA認定（公益財団法人日本サイクリング協会） 

(7)検定主管 一般社団法人日本サイクリングガイド協会（JCGA）渋井亮太郎、田代恭崇 

(8)検定補助 静岡県 JCGA公認サイクリングガイド/JCA認定（公益財団法人日本サイクリング協会） 

(9)事務局  静岡県東部地域スポーツ産業振興協議会 

(10)費用   自己負担金：1万円 

            ※講習受講・検定受験・合格後の費用は不要。 

            ※翌年度以降のJCGAの年会費はすべて自己負担となります。 

①講習受講料              ￥44,000 

②教材費                 ￥5,500 

③検定受験料                           ￥22,000 

④JCGA一般会員入会費（フレッシュマン） ￥22,000 

https://ridewithgps.com/routes/31525421


⑤JCGA一般会員年会費（フレッシュマン） ￥5,500 

⑥JCGA賛助会員年会費（トレーニー）     ￥5,500 

(11)定員   最大20名 

 

２．受講資格（検定受験要件） 

(1)年齢：平成 31年 4 月 1日時点で満 20歳以上の方 

(2)免許：普通自動車運転免許の保持者であり、日常的に運転している方 

(3)受講日に以下を準備して講習に参加できる方 

・整備されたスポーツサイクル（ロードバイク・ＭＴＢ・クロスバイク等、前照灯/反射板/ベル装備必須） 

・ヘルメット・グローブ・サイクルウェア・アイウェア(クリアレンズ推奨) 

・携帯工具・携帯空気入れ・携帯チューブ・飲料・携行食・健康保険証 

(4)健康状態 

・サイクリングで他者の安全管理を遂行するに相応しい身体状態であること。 

（視聴覚障がい者は、眼鏡や補聴器等の補助で他者とのコミュニケーションを円滑に行えること） 

 

３．スケジュール・講習プログラム 

原則、雨天実施するもので、レインウェアなど適切な装備を各自でご準備ください。気象状況によりプログラ

ム内容が変更になる場合があります。 

1日目 

 08:15-08:30 受付 

 08:30-10:15 座学：自転車関連法規に関する基礎知識 

10:15-12:00 座学：ガイド走行の基礎知識 

 12:00-13:00 昼食： 

 13:00-16:30 実技：基礎的な走行技術講習(発進/走行/停止・直進・8の字・後方確認・合図) 

 16:30-17:00 実技：引率走行の基礎技術コース確認(1周4.2km一般公道) 

 17:00-17:30 総括、諸連絡 

  

 2日目 

 07:30-08:30  練習：自由参加 基礎的な走行技術 

 08:30-09:30 実技：基礎的な走行技術講習(発進/走行/停止・直進・8の字・後方確認・合図) 

 09:30-11:30 実技：引率走行の基礎技術講習(1周4.2km×4周一般公道) 

 11:30-12:30 昼食： 

 12:30-15:30 実技：引率走行の基礎技術講習(1周4.2km×6周一般公道) 

 16:00-17:00 実技：基礎的な走行技術 模擬テスト(発進/走行/停止・直進・8の字・後方確認) 

 17:00-17:30 総括、諸連絡 



  

    3日目 ※JCGA基礎検定 

 08:15-08:30 受付 

 08:30-09:30 検定（座学）：筆記試験90分 

 10:00-11:00 検定（実技）：基礎的な走行技術(発進走行停止・直進・8の字・後方確認) 

 11:00-12:00 昼食 

 12:00-17:00 検定（実技）：引率走行の基礎技術(1周4.2km×7周一般公道) 

 17:00-17:30 総括、閉講式（事務手続きについて） 

 

４．申し込み・問い合わせ： 

参加申込書と誓約書に必要事項を記入し、メールでお申し込みください。 

※申込書類・誓約書等の原本は初日に回収します。 

静岡県東部地域スポーツ産業振興協議会事務局 

静岡県三島市一番町 2-29 三島商工会議所４階 

TEL 055-976-5780  

E-mail info@east-sports.org 

 

＜ JCGA について＞ 

サイクリングガイド認定および育成、講師派遣等を通じて、プロフェッショナルなサイクリングガイドを振興す

る一般社団法人。登録サイクリングガイドは協会 Webサイトで紹介され、様々なジャンルのフォローアップ研修

会に参加可能。認定初年度より北海道、富士山エリア、しまなみ海道エリアで活躍する国内最高水準のサイクリ

ングガイド事業者が会員となっており、一定水準以上のサイクリングガイド業者による業界標準化を目指す。JCA

サイクリングガイド検定 登録ガイド団体。 

http://www.cycling-guide.or.jp 


